
9 月 13 日 BMWMOTORRAD 首都圏ディーラー走行会「ひざスリ祭」inFISCO 参加マニュアル  
 
●マシンチェック 
・ オイル量、ドレンボルト、オイルのにじみ、ゆるみ、もれを確認して下さい。 
・ ウィンカー、ヘッドライトなど、テーピングをして下さい。 
・ ペダル、レバー等、作動は確実か？各部ゆるみを確認して下さい。 
・ チェーンのたるみを確認して下さい。 
・ タイヤの空気圧を確認して下さい。 
・ ガソリンは充分入っているかを確認して下さい。(コース上でガス欠車両が多いです。) 
・ ブレーキパッドの残量を確認して下さい。 
・ 上記以外にも、車体のチェックは忘れずにお願い致します。 
 

●自分の走行グループの確認 
・ 自分の走行グループ、走行時間、集合時間を別紙タイムスケジュールで再確認して下さい。 
・ グループの確認 

★Ａ組（体験走行クラス）★Ｂ組（トレーニングクラス）★Ｃ組（フリー走行クラス） 
★ＡＢ組（体験走行+トレーニングクラス）★ＢＣ組（トレーニング+フリー走行クラス） 

●完熟走行時の注意事項(先頭車両がピットアウトになるまで) 
・ Ａクラスはフルタイム追い越し禁止です。 
・ Ｂクラスは先導車の指示に従って追い抜きする場合があります。 
・ Ｃクラスの追い越しは完熟走行時は禁止です。 
・ 通常走行時は原則左側からして下さい。 
・ 追い越される方は無理に走行レーンを外さずそのまま直進してください 
★ 知り合いが転倒やコースアウトしても決して助けに行かないで下さい。 
★ 走行中にマシンに異常を感じたら慌てずに速度を落とし、ピットインして下さい。 
★ フリー開始直後の転倒が非常に多いです。充分注意しましょう。 
 

●サーキット走行時の注意事項 
・ タバコの吸い殻、ジュースの空き缶等、持込ゴミは各自で処理して下さい。 
・ コース以外の場所は徐行して事故の防止に努めて下さい。 
・ 係員の指示に従いスムーズに運営できるようにご協力下さい。 
 
●アフターミーティング及びジャンケン大会について 
・ アフターミーティングは走行終了後に行います。 
・ 同時にジャンケン大会も行いますので是非参加して下さい。 
 
マシンの調整は当日までにしっかりと行い、楽しい走行会にしましょう。 
皆様のご協力をお願い致します。 


